Prirucna taska

Lekarnicka
Zakladné (s)g?/;i)lleukoplast
- pas . . lieky proti bolesti, hnatke, horacke
- peniaze, kreditka . dezinfekcia
- mobil, gps . i i
. okuliare/kontaktné Sosovky, ptzdro tabletiy na dezinfekciu vody
- mapa Jedlo, pitie
- pero _ - Pikao
- slneéné okuliare - Hroznvy cukor
. hodlnkyl - Pringles
- karta poistenca
- poznamkovy blok Ostatné
- mp3 player - néz
- usb disk - svetlo
- kaser
Presuny - kompas
- letenky, cestovneé listky - igelitka
- voda, jedlo - zapalovac
- oCkovaci preukaz - ihla, nit
- nafukovaci golierik na spanie . prl'b’or
- hruba fixka, papiere . zicherka

- siet proti komarom

Foto -
- fotoaparat, baterka, objektivy, filtre ' (rjeflt?xny pruzok
- o - darCeky
- handri¢ka na objektiv . Kluce
- mini stativ
Informacie, papiere

T - ICE kontakty

Vel ky ru psak - informécie na zablokovanie kreditky a mobilu
- kontakty na ambasady

Elektro - déleZité hesla
- nabijacka, adaptéry: EU, UK, Nokia, iPod - potvrdenia o rezervacii ubytovania
- nabijacka na fotak, kabel - potvrdenie o poisteni lie¢ebnych nakladov
- miniUSB kabel - koépia pasu
Oblecenie, obuv
- topanky Kontrola pred cestou
- nohavice, opasok - viza
- triCko s kratkymi rukavmi - peniaze
- spodna bielizen - roaming
- vetrouka - nabitie bateriek
- Satka - elektricka siet, adaptéry
- % nohavice, opasok - pitna voda
- triko s dlhymi rukavmi - pocasie
- uterdk - polievanie kvetov
- sveter
- trenirky
- sandale

- tricko bez rukavov

Hygiena

- zubna kefka, pasta

- mydlo

- Sampon

- puzdro a roztok na kontaktné SoSovky
- zakladné tabletky

- Uzke leukoplasty

- mydlo na pranie

- krém na opalovanie

- hygienické vreckovky
- holiaci stroj¢ek

- zrkadielko

- prezervativy

- repelent



